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Formación: 
 

- Técnico Especialista en la rama Administrativa y Comercial, IES El Calero de Telde. 
- Bachillerato en el Instituto José Arencibia Gil de Telde. 

 

Formación complementaria: 
 

 “Coaching: Técnicas, habilidades y herramientas”  
 “Formador de Formadores” 
 “Entrevistas de Selección de Personal” 
 “Responsabilización y Desarrollo Personal” 
 Operador de Informática 
 Participación en las II Jornadas de Servicios Sociales sobre Investigación en Animación 

Social “Método y Técnicas”, organizadas por el M.I. Ayuntamiento de Telde. 
 Organización y participación del Primer Encuentro de Centros de Información Juvenil de la 

Provincia de Las Palmas, celebrado en Las Palmas de Gran Canaria por la Consejería de 
Juventud del Excmo. Cabildo Insular de Gran Canaria. 

 Módulos impartidos por el Excmo. Cabildo Insular de G.C.: 
 Psicología Evolutiva. El Mundo Juvenil 
 Asociacionismo Juvenil, Políticas de Juventud y Entidades Sociales 
 Dirección y Organización de Equipos 
 Técnicas de Trabajo de Grupo 
 Psicología de la Comunicación. Técnicas de Entrevista 
 Centros de Información Juvenil. El Informador/a Juvenil. Las Asesorías 
 Técnicas de Recopilación (Catalogación). Tratamiento de la Información. La difusión. 
 La Red Informática 
 Aplicación para el Análisis de la Realidad, Alternativas de Intervención 
 Desarrollo de Proyectos. Plan Integral de Juventud 
 Técnicas de Evaluación 
 Curso en el Entorno Ofimático 
 Salud. Drogodependencias. Sexualidad 
 Iniciativas Empresariales 
 Asociación y Participación 

 
 

Trayectoria profesional: 

- Responsable de Personal del departamento de Recursos Humanos de Alcampo S.A. Telde desde 1997. 
- Informadora Juvenil en la Consejería de Juventud del Cabildo de Gran Canaria dentro del proyecto 

‘Inforjoven’ (1995-1997). 
 

Trayectoria política: 
 

- Concejal del M.I. Ayuntamiento de Telde desde 2023. 
- Asesora del M.I. Ayuntamiento de Telde (2019 - 2023). 
 

Trayectoria social: 
 

-Vicepresidenta de la Asociación de Vecinos Bentagache de El Calero. 
-Integrante de La Plataforma “SOS GC1 a su paso por Telde” desde 2019. 
-Integrante del Consejo Escolar de CEIP Esteban Navarro Sánchez. 
-Integrante del Ampa del CEIP Esteban Navarro Sánchez. 
-Integrante de La Plataforma “Por un CAE en el Calero” desde 2004 hasta su inauguración en el 2018. 
-Vicepresidenta del Colectivo Juvenil Birima El Calero. 
 


